10133廖容瑾   寒假數學作業—《數學思考》讀後心得
數學心得：
(一)選書原因:
這次我所閱讀的書是:《數學思考》是由49屆的建中學生們所翻譯的一本書籍,事實上原先我所打算買的並非這一本,而是老師您推薦的《阿哈！有趣的推理》,無奈那本書在我家附近的書局都找不到,後來再次看看書單發現到一件事,這本《數學思考》是和我們同為高中生所翻譯的,不過書中也有提到,他們是等大學後再次校對的,雖然如此,其實他們在高中時就已經初步翻譯過一次了,對他們感到十分佩服,不只是他們的英文能力強,更因為他們對書本以及數學知識的熱忱,因此當然要選這本書囉！
(二)特色:
這本書的特色不只是因為由高中生翻譯,也由於它的內容的表達方式。書,表明了數學的核心,而且每一個地方都充滿著作者使用數學的方式,以及理解數學的過程,此外,這本書提出了一百道題目,其中多數是不會給答案的,它只表明了我們該往哪一個思考道路前進,循序漸進的,帶領著讀者享受解題成功的樂趣,而且,我建議看這本書的時候一定要準備好筆才行,不然再破有些題目時會被自己的計算錯誤(心算粗心)而氣死！而且其實書的一開始就有提到:「使用重於閱讀」,所以可以從我買下的這本書發現到,書中不只有我的重點線,也有被鉛筆和擦布塗抹成灰灰髒髒的區塊。
(三)看書過程:
其實老實講,看這本書的時候我曾經好幾度想摔書,不為別的,純屬自己的問題,我的腦袋小小、呆呆的,總是轉不過來,無法消化部分書所教導的解題方式,也無法快速理解它所表達的意義何在,最後終極必殺的本書的特色之一:「這本書提出了一百道題目,其中多數是不會給答案的！」,我無法判別我的方法是否正確,更沒辦法確認答案的真實性！有些在舉例、講解錯誤的地方會提出哪句話不對,但,常常發生看了好幾遍之後卻始終找不出來,會沮喪,不過,緊接著出現的是在我面前的不是放棄,而是書中一步一步的詳細講解,這本書給我的感覺是:「它沒有吸引人的華美封面,沒有可愛的插畫,但,這本書的作者給人一種很親切的感受,作者似乎聽見了讀者們的疑惑,一步步的引著我們尋找答案,作者以讀者們的角度去寫,這本書中沒有出現什麼艱深的特殊字眼,還會用對話的方式來導出我們的答案。」這樣一本書籍會使人感同身受,想努力把它看完、看懂！
(四)收穫：
在看這本書時相信很多人都發現了它的可愛小秘訣:「STUCK→AHA→CHECK→REFLECT」在每破解完一個題目的過程中,你一定會發現作者重複的利用這些單字,也強烈建議讀者們和他一同掌握這些秘訣:
1.被困在題型中的STUCK 
2.想到點子或發現關鍵的AHA(這部份是帶給人最愉悅感受的時候！) 
3.謹慎檢察的CHECK
4.反思的REFLECT(這部分我認為很重要,因為有時會盲目的破題而事後卻忘了從題型中學到些什麼)
也因為這些可愛的秘訣,在我看這本書的時候我的心情一直不段的改變,起伏甚大,由一開始困於題目的生氣、無奈,後來的感動破題的AHA,還是小心翼翼的反覆檢查,最後是沉默的沈思都讓我印象深刻,這並不是無謂的誇張動作,而是因為當你知道這本書值得你有如此的反應,值得去完全的投入在作者在書中鋪的路,在這個處處充斥驚喜的《數學思考》中挖掘數學的核心！
(五)想法和疑問:

看完了這本書之後,我覺得我是因為能夠從中感受到作者所帶給我們的用心,因此才能一字一字的把這本書看完、算完,不過老實承認,在一開始若不是因為功課關係我相信我並不會去試著翻閱這本書,並不是因為我厭惡數學,更不是自認為自己的程度不需要其他人協助,而是在我的認知中,數學是只需要一再找題目、寫題目的「學科」,在看完書後才終於發現:

1.數學不該只是學生們想的「學科」或「考試」,而應該是到處存在於我們生活上的「實體」,甚至是使我們增長知識的良藥。

2.而這本書又更加特別,它讓讀者更加感受到破解題型時的情緒變動,讓我們對數學投入更多情感！
3.但是,現在有太多太多學生和「數學高手」成了破題機器,對數學失去投入情感的動力, 就算是看完書的我也常常又陷入其中,我想這對大多數的人而言是一件悲傷的事,對數學不抱持熱情或一絲興趣！即使看見了書中的小秘笈「STUCK→AHA→CHECK→REFLECT」卻也不會有任何心情變動的那些人們,是否已經對數學感到疲倦了呢?
4.所以我想,現在的學習社會中,是否太過於強調數學在「考試」和「成績」中的重要性而不是獲得知識的途徑呢?這對我而言是一件很可怕的事,因為我是打從心底的不想把每一件事物都定位在是否「分數」之上,這樣子我所能發現的都只是知識中的某個微小角落,彷彿變成了井底之蛙,明明見到的只是天空的一小角,卻自認為自己已經掌握著整片天空了！
最後願任一位學生包含我都可以感受到一絲數學的樂趣,或至少別再把數學定位在「分數」之上！
