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	    相關書訊
	      此書原是《Thinking  Mathematically》(世界名著)，後來由建中生首開臺灣高中生翻譯世界名著之例，將整本書翻譯成《數學思考》一書。翻譯這一本的，雖然是建中數理資優班，看似理所當然爾，但他們的成功是有原因的。資優班的教育分四個面向：普通教育、潛在課程、
校外課程、和特殊課程。他們的特殊課程(依個別需求而行不同教育，即因材施教)特別重視，足以增進每個人的「數學思考」。

	  內容摘錄
	     生活中會遇上許多數學問題，我們總要有解決的能力，這時就要用上「數學思考」。數學思考主要有三個階段：進入、攻擊、回顧。但過程難免會遇上Stuck的問題，這時必須配合「特殊化」、「一般化」的適時切入，才能有完整的解題方向，但最後一個步驟經常被忽略— Check  and  Reflect 。因為自己的錯誤總是最難發現，尤其是數學證明，往往都會有被忽略的條件與因素。
   特殊化：用例子來了解問題。
   一般化：由一些例子來猜測(僅是猜測)大多數的例子。

	我的觀點
我的觀點
     

    討論議題

	     書中提到之此書使用說明：需要三方面的配合，才能有效使用此書：
身體、情感、智力(與我之前所歸納的數學三感：手感(對應身體)、靈感
(對應智力)、性感(對應情感)有異曲同工之妙)。
     再「進入」階段時，「詳讀題目」以及「特殊化」(有助於了解題目)

的使用還要牢記3I： I know 、I want 、I introduction (已知、所求
引入)，尤其以引入要特別注意，因為它是下一階段的基礎，但又要與已知和所求配合得很好。
     有一件很重要的事情在「進入」這個階段很重要—保持信心，可能
因為題目複雜或被冠上難題的封號，人們就就此放棄，那問題就永遠沒有被解決的機會。
     在「攻擊」階段時，一定會遇上STUCK和AHA，那就給他遇上吧!世界上沒有不會STUCK的天才。因為在攻擊時就必須要用上「猜想」這一招
。若猜對了，那就能較快解決問題。但要我選擇哪一種算法使用時，很少
一次就中，除非是第二次看到題目。不過，我相信這是好事，雖然真的很耗時間。也因為多了一次經驗，多刪去一條路，不過在攻擊時，還是免不了使用特殊化和一般化。
     也有一件事情在攻擊階段要注意—保持耐心，往往只差幾步，問題就被解決了，但有些人總是會放棄。尤其是高中數學，難度和複雜度都是很高的，若功虧一簣，耗時、耗腦力又賠分數。
     最後的 Reflect 階段，常常因為在考試(時間問題)而不做，再加上
解開題目後的放鬆心裡會勝過謹慎的心。而且還有一個很奇怪的現象：自
己寫得過程，很難從自己的眼中發現錯誤，特別是「證明」，有時語句不通順、不客觀，或是邏輯上出了點問題，都被自己的想法屈服了!要不是有老師幫忙，要不然根本找不到錯誤。
     這階段同樣有要注意的地方—要隨時保持習慣、謹慎執行。這習慣若能有，就能發現新學的東西、老師上課的東西、舊的東西，很容易就記起來，不太會忘，因為那已經變成一種「數學常識」了。在這階段，我目
前花較多的時間檢討，雖然是有在執行，但謹慎程度仍有待加強。
     還有一些特別的思考模式，例如像「推廣」、「懷疑」也是很重要的，
因為那可以使思考模過程更深刻，更接近完美。還有，在面對問題時，需
隨時保持客觀的態度，明確了解題意，且不要自己多做「無謂的假設」如
3×3方陣上9個點以4四條連續直線連接：                 (這是一種)

，它並沒有說不能超出方陣，但大部分人 

卻給了這條多餘的假設，在此顯現「客觀的想
法」是多麼的重要。
     從這本書中，我得到了重新整理題目的方法，以及重新整理數學思考的方式。因為從前的思考方式是個模糊的模式，並不是像書中寫得如此
有系統。系統化的整理，解決問題的速度自然就快了許多，這對於平常繁
忙得生活有極大的幫助。
     但從書中獲得的最大結論那就是「想」，不「想」就沒有結果，因為
總是會受到解答的誘惑力而改變心意，而放棄思考的道路不走，故主旨即如書名—數學思考
從這本書我們了解到解題分三階段。那除了書中給我們的方式，是否還存在著其他有系統或有階段性的方式呢?


