國立板橋高級中學九十九學年度親職教育實施計畫
壹、依據：

本校九十九學年度輔導工作實施計畫。
貳、目標：

一、增進家長對其子弟身心發展及所處環境的了解。

二、增進家長建立良好的親子關係及溝通技巧。

三、增進家長對其子弟身心發展特質的認識及協助發展生涯規劃的定向能力。

四、增進家長對學校培育學生各項措施的了解，促進親師情感及合作，培育社會人才。
參、實施方式與進度：

一、印製親職教育書面資料提供家長參閱。

(一)具體作法：蒐集相關親職教育資料，印發提供家長參考。

(二)實施時間：親師懇談會及各項家長參與會議期間。

(三)承辦單位：輔委會。
二、舉辦家長座談會：

(一)具體作法：辦理全校性班際親師座談會、高一家長選課選組家長座談會、高三甄選入學及選填志願家長座談會，增進家長與學校之聯繫，協助家長了解如何協助學生進行生涯規劃。

(二)實施時間：學期中。

(三)承辦單位：教務處、學務處及輔委會。

三、邀請家長參加校內有關之學生活動。

(一)具體作法：邀請家長參加學生社團成果展示及演出、學校各項慶典活動及協助學生升學輔導活動。

(二)實施時間：學期中。

(三)承辦單位：教務處、學務處及輔委會。
四、加強導師與家長聯繫：

(一)具體作法：鼓勵教師利用電話或家庭訪視瞭解學生在家狀況，發掘家境特殊及待助學生，提供親職諮詢服務，並隨時轉介相關單位解決問題。

(二)實施時間：學期中。

(三)承辦單位：學務處。
五、設立家長聯絡專線電話：

(一)具體作法：開放輔導專線(02-29602500轉500 510 501 502 )，隨時受理家長諮詢，並與家長保持聯繫，共同研商輔導策略，主動電訪或家訪待助家長，溝通觀念改進親子關係，建立輔導共識。

(二)實施時間：全學年。

(三)承辦單位：學務處、輔委會。
六、公告親職教育相關資訊：

(一)具體作法：不定期登錄相關親職教育資訊於本校首頁，提供本校教職員生及家長參閱。

(二)實施時間：學期中。

(三)承辦單位：輔委會。
肆、本計畫所需之經費由學校年度經費項下勻支。
伍、本計畫經輔導工作委員會議通過，呈請 校長核定後實施，修正時亦同。

